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1. Introducere

Hiperhidricitatea, simptomele sale și importanța micropropagării la Prunus

2. Materiale și Metode

Domeniul de aplicare, sursele și abordarea utilizate pentru sinteza acestei revizuiri

3. Rezultate și Discuții

Mecanisme, factori determinanți, strategii de prevenire și comparație între specii

4. Concluzii

Principalele concluzii și direcții viitoare pentru micropropagarea la Prunus
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1 .  I N T R O D U C E R E

Ce este hiperhidricitatea?

Hiperhidricitatea (vitrificare / aspect sticlos) este una dintre cele mai 

frecvente afecțiuni fiziologice din cultura de țesuturi vegetale — un 

sindrom complex de alterări anatomice, fiziologice și metabolice.

Simptome Tipice

Țesuturi translucide, sticloase

Lăstari fragili, casanți

Dezvoltare anormală a frunzelor

Lignificare redusă

Funcție stomatică alterată

Supraviețuire redusă ex vitro

Lăstar Normal vs. Hiperhidric

Normal Hiperhidric

Comparație ilustrativă — țesut translucid, deformat vs. creștere normală, 
compactă
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2 .  M A T E R I A L E  Ș I  M E T O D E

Abordarea și Domeniul Revizuirii

Surse Bibliografice

Studii evaluate de experți privind micropropagarea la Prunus, 

mecanismele hiperhidricității și optimizarea sistemelor de cultură.

Domenii de Interes

Mecanisme anatomice/fiziologice, factori determinanți de mediu și 

tehnici, precum și strategii de prevenire și recuperare.

Abordare Comparativă

Sinteză a speciilor Prunus avium, Prunus armeniaca, Prunus persica și

Prunus domestica și a portaltoilor speciilor de Prunus pentru

identificarea tiparelor comune și specifice fiecărei specii.

Model de Sinteză

Rezultate integrate în modele mecanicistice și de mediu care leagă 

condițiile de cultură de fenotipul hiperhidric.
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3 .  R E Z U L T A T E  Ș I  D I S C U Ț I I

Efecte anatomice, hidrice și oxidative

Alterări Anatomice

• Celule mărite, puternic vacuolate

• Spații intercelulare reduse

• Țesut de susținere mecanică redus

• Organizare anormală a mezofilului

Relații Hidrice

• Umiditate ridicată, deficit scăzut de 
presiune a vaporilor

• Stomate cu funcționare deficitară

• Protecție cuticulară redusă

• Dificultăți în reglarea pierderii de apă ex 
vitro

Stres Oxidativ (ROS)

• Hidratare excesivă și metabolism anormal

• Activitate antioxidantă alterată

• Stabilitate membranară afectată

• Formare perturbată a peretelui celular
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3 .  R E Z U L T A T E  Ș I  D I S C U Ț I I

7

Factori determinanți de mediu și efectele asupra plantelor

Proprietățile
mediului de 
cultură

Echilibrul
regulatorilor
vegetali de 
creștere

Atmosfera
vasului de cultură 

Umiditate și
lumină

Relații hidrice alterate și răspunsuri la stres

Anomalii anatomice și fiziologice

Fenotip hiperhidric

Reușită redusă a aclimatizării

Gestionarea necesită optimizarea întregului sistem de cultură — mediu, hormoni, atmosfera vasului și mediul înconjurător — și nu ajustarea unui singur parametru.
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3 .  R E Z U L T A T E  Ș I  D I S C U Ț I I

Strategii de Prevenire și Recuperare

Optimizarea Compoziției Mediului

Echilibrul mineralelor, carbohidraților și agentului de 
gelifiere

Reglarea Echilibrului Regulatorilor

Evitarea excesului de citokinină; optimizarea raporturilor 
auxină

Îmbunătățirea Ventilației Vasului

Reducerea acumulării de etilenă/CO2, creșterea 
schimbului de gaze

Sisteme de Imersie Temporară

Aport echilibrat de apă și oxigen față de cultura lichidă

Condiționare Luminoasă și de Mediu

Ajustare treptată înainte de aclimatizare

Recuperarea Timpurie a Cazurilor Ușoare

Modificarea promptă a mediului, umidității și ventilației
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3 .  R E Z U L T A T E  Ș I  D I S C U Ț I I

Implicații comerciale

Hiperhidricitatea depășește limitele laboratorului — afectează direct eficiența economică a propagării comerciale la Prunus.

Eliminarea lăstarilor anormali Necesar crescut de forță de muncă
Procent redus de plante 

comercializabile
Cicluri de producție prelungite

Direcții de viitor

• Control obiectiv al calității (imagistică, indicatori biochimici)

• Protocoale comerciale standardizate pentru toate genotipurile

• Monitorizare asistată de IA pentru loturile de cultură cu risc ridicat

13



Sesiune Ştiinţifică Anuală - Together for Future Orchards 
ICDP Piteşti - Mărăcineni, 9 iulie 2026

VITRIFICAREA (HIPERHIDRICITATEA) ÎN CULTURA IN VITRO: CAUZE ȘI METODE DE 

REDUCERE- Elena Andreea DUMITRESCU (VOCHIN), Catița ȘARPE, Florin STĂNICĂ

4 .  C O N C L U Z I I

Hiperhidricitatea este un sindrom fiziologic complex și multifactorial — nu un simplu exces de apă.

Un control eficient necesită optimizare integrată: mediu, hormoni, atmosfera vasului și mediul înconjurător.

Omicele, biomarkerii, imagistica și IA oferă căi promițătoare către o gestionare timpurie și predictivă.

Înțelegerea hiperhidricității ca răspuns fiziologic reglat — și nu ca simplu defect de cultură — este esențială pentru o micropropagare la Prunus mai 

reproductibilă și sustenabilă.
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